
9:00〜10:30
もくもく読書会
[予約不要／1ドリンクオーダー]�
場所：MMてあとろん
＊お好きな本をお持ちください。
（produced�byココモンズ）

10:30〜12:00
ヨガ･ストレッチ
＆コンタクトワーク
[予約優先／参加料：1000円・⼩学⽣以下無料]
場所：稽古場棟
ヨガインストラクターでもあるSPACの俳優
佐藤ゆずがアテンド。後半は簡単なコンタクト
ワーク(⼈や物と触れながら動くこと)にもトラ
イします。＊どなたでも�＊初⼼者歓迎
ご予約：SPACチケットセンター�/�WEB

�TEL.�054-202-3399
（10-18時/休業⽇•年末年始除く）
�     ��WEB予約フォーム→

10:30〜/13:30〜(各1時間)
園内⾒学ツアー
[予約不要／参加無料]�
集合場所：MMてあとろん
ガイド：ながいさやこ(SPAC俳優)
園内にある劇場を俳優がご案内します。

10:00〜15:00
楕円堂�ロビー開放

和の空間でのんびりお過ごしください。
劇場内にも随時ご案内します。

◎お抹茶コーナー�
[お抹茶とお菓⼦�1,200円]
＊予約優先（時間帯予約）�

富⼠⼭を臨む「富⼠⾒の間」で
お抹茶をお召し上がりいただけます。

園内の茶園を管理するお茶農家で
茶道も嗜む⽯井敬明さんが淹れて

くださる本格的な呈茶です。
（協⼒：ChaChaCha）

  �������   �←WEB予約フォーム

カフェてあとろん
25⽇�&�26⽇営業
9:00〜16:00�L.O.

地元のスイーツや軽⾷をセレクト
＜カフェプロデュース：スノドカフェ＞

せかいの劇場ミニミュージアム�てあとろん����[⼊館無料]
THE�MINI�MUSEUM�OF�WORLD�THEATRE�IN�SHIZUOKA�THEATRON
開館時間：10:00〜18:00［休館⽇：⽉曜/年末年始］�
お問い合わせ：公園本部�TEL.�054-208-4008（静岡市駿河区平沢100-1）
＊⾞：⽇本平パークウェイ沿い 無料Ｐあり
＊バス：しずてつジャストライン静岡⽇本平線�：舞台芸術公園�下⾞

主催：SPAC-静岡県舞台芸術センター�ふじのくに芸術祭共催事業� 協⼒：cocommons（ココモンズ） 写真：牧⽥奈津美(F4,5)
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⽇本平の⾃然と富⼠⼭ビューが楽しめる静岡県舞台芸術公園では、

⽉イチのカフェや1dayイベント「てあとろんデー！」を開催しています。

1⽉のイベントテーマは、冬のデトックス♪

[Sat .]
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